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لا يمكن أن تنجح دون مساعدة الآخرين .. إذا 
ظننت أنك تستطيع النجاح - فى أى مجال - يمفردك 
فأنت مخطن .. وإذا ترهمت أنك لا تحتاج أحداً فى 
إنجازأى عمل فأنت على خطأ .. أنظر حولك وشاهد 
كل المحيطين بك وإعرف أعمالهم جيداً .. سوف 
تكتشف أن لكل واحد منهم دور محدد فى حياتك .. 
إنه يساعدك دون أن تدرى .. ولن تعرف قيمة 
مساعدته إلا عتدما تفقده .فراش ال مدرسة مثلا .. 
قد تظن أنك لست فى حاجة إلى مساعدته .. وقد 
تظن أيضاً أنه لوغاب عن المدرسة .. فلن يتأثر العمل 
.. لكن إفترض أنه غير موجود فى يوم معين وقد غاب 
لظرف ما .. لا أقول أن العمل سيتوقف وأن نظام 
المدرسة سيختل ويتعطل .. لكن أقول أن العمل سوف 
يتأثربغيابه .. من الذى سوف ينظم دخول التلاميذ 
إلى المدرسة فى صبح اليوم الدراسى .. ومن الذى 
سيقرع الجرس إعلاناً بإنتهاء الحصة الدراسية .. 
وإعلاناً ببدء الحصة الدراسية الأخرى .. أعمال 
كثيزةيقومبها..مهمة.. لكنك لا تشعربها.. 
وهناك أشخاص آخرون كثيرون .. بواب المنزل .. عامل 
الصياته .. المكوجى .. بائع الجرائد .. كلهم مهمون . 
وكل واحد منهم له دوره فى حياة الآخرين .. لهذا .. 
لاتظن أنك تستطيع الاستغناء عن كثيرين من 
الناس حولك وأنك تستطيع النجاح بدونهم .. كل 
واحد منا يكمل الآخر .. وهذه هى سنة الحياة التى 
خلقنا الله لنقوم بها ونعمر الأرض .. 


بوكسامه ‏ 
أحيانا أشعرأنه لايوجد ١,‏ 
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مؤنس زهيرى 
























































ادك أرى جيدال 
ل 


م 


لعدادى الخرد 0 
ياترى من بالباب؟ 


وتبصبا مصهناتك8] قصة أخصم8 ممه كساعمجة2 5ع آ (©) 


), 5 )5 نظارة ثلانية الابعاد 


رائع! ان هدية مجلة التليفزيون 
ا عبارة عن نظارات لمشاهدة الميلم! 
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واستمتحوا بأكامنا 
و برامجنا كل شكفر 


1 اللويس 
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إعداد : ليلى أمين 


نحن المصريون.. مسلمون ومسيحيون  ١‏ 555547 


٠‏ الى أختى المسيحيةند 






1 
رس:صديقتى وأختى العزيزة اهنئك بعيد القيامة المجيد و 2-5 


5 1 - 1 
أدعو الله أن يعيده عليك وعلى الاخوة الاقباط بالبركة والصحة؛ فأتنا جميعا 3 
أخوة. وبهذا اشتهر الشعب المصرى - لا فرق بين المسلم والمسيحى. وبهذا نقف صفا 2 1 :5 1 
0 خم 
2 1 7 







واحدا فى وجه كل من يحاول النيل من أم الدنيا مصرنا الحبيبة. 
1 من أختك الحبيبة المسلمة: سارة حسن شريف 


ه الى صددة ار - 


يقتى وعزيزتى سارة حسن شريفهكل عام وأنتم بخير بمناسبة المولد النبوى 
الشريف؛ وكل الاسرة بخير بهذه المناسبة السعيدة 

صديقتك وحبيبتك : ندى فارس 
ه هن سارة أشرف:أحب أن اتمنى لكل المسيحيين عيد قيامة مجيد وسعيد: وان يبارككم 
الله وكذلك أسركم وأبنائكم.. اتمنى أن يكون كل بيض شم النسيم عندكم ملونا 
مثل قوس الفرح ٠:‏ 


مادونا نبيل إدوار 


وعجر 
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عيد الصحبة بين كل المصريين 


كل سنة وكل المصريين بصحة وسعادة بمناسبة عيد القيامة المجيد, 
وعيد شم التسيم السعيد. ‏ وعادة ما يحل يوم عيد شم التسيم فى 
اليوم التالى تعيد القيامة المجيد, ولهذا قصة محبة جميلة بين 
المصريين جميعا.. محبة مستمرةاستمرارالزمان والحياة. 


والبداية كانت عند قدماء المصريين؛ فلقد 
كانوا يحتفلون بعيد الربيع فى نفس اليوم 
الذى يتساوى فيه الليل والنهار؛ وكانوا 
يعتقدون ان ذلك اليوم هو أول الزمان أو 
بدء خلق العالم.. ويقول المؤرخون أن 
احتفال قدماء المصريين بعيد الربيع رسميا 
يعود الى عام 1٠١‏ قبل الميلاد أى فى أواخر 
الاسرة الثالثة. 

وكان الفراعنة يحتفلون بفضل الربيع لان 
فصل تفتح الازهار: والورود؛ وكذلك نضج 
المحاصيل والنباتات التى كانوا يزرعونها فى 
أرض مصر الحبيبة.. فكانوا يقيمون لذلك 
الحفلات: ويتناولون فيها من بشائر 
المحاصيل؛ وخيرات الارض: ومعها البيض 
لانه رمز لاصل الحياة. فالبيض هو أصل 
خروج الانسان والحيوان والنبات الى الحياة. 
وتشبت الرسوم الفرعونية والتاريخ 
الفرعونى ان المصريين القدماء كانوا 
يحتفلون بذلك العيد القديم بنفس 
الطقوس التى نتبعها حتى يومنا هذاء من 
الخروج مبكرا جدا مع الفجر للتنزه على 
ضفافالنيلء؛ وفى الحقول والحدائق» 
والاكتفاء بأكل البيض الملون صباحاء 
والفسيخ طوال اليوم؛ مع الخس؛ والملانة», 
والبصل. 





هذا الصيام الذى يحل فى اواخرالشتاء 
مع اوائل الربيع؛ فانهم يَمِيَِنِون عن أكل 
كل أنواع اللحوم والدواجن. وكذلك الالبان 

والقيض .ولأ يأكلون يشوى 



















الربيع بكل طقّوسة التى 
تعسود9 ا ا 
والفسيخ. فاتفقوا على أن يؤجلوا 








اليوم يفطرون بعد صيام طويل فيأكلون 
اللحوم؛ بأنواعها؛ والبيض؛ ومنتجات 
الالبان؛ وأتواع الاسماك. 
وبذلك أصبح الاحتفال بعيد القيامة فى 
يوم الاحد بعد صيام ده يوماء وأصبح شم 
النسيم فى يوم الاثنين الذى يليه. 
ومع الايام وعندما دخل الاسلام الى أرض 
مصر اتفق كل المصريين مسلمين 
ومسيحيين ان يظل يوم عيد شم النسيم 
كما هو مثبت على يوم الاثنين التالى لاحد 
عيد القيامة المجيد؛ لكى يستطيع كل 
المصريين مسيحيين ومسلمين أن يحتفلوا 
معاء كما تعودوا طوال العمر بنفس العيدء 
وبنفس المحبة والوئام على امتداد الزمان» 
فيتشاركون فى العيد الشعبى المصرى 
الاصيل شم النسيم؛ الاستيقاظ مبكرا 
اليتوجهوا للنزهة كلهم معا كشعب واحد: 
وقلب واحد: على ضفاف النيل الذى 
يرويهم جميعا بالخيروالمحاصيل؛ 
ويتبادلون التهانى القلبية مع البيضص 
الملون؛ والفسيح: والبصل الاخضر والملانة 
الخضراء؛ والخس البشائر. 
ويظل عيد شم النسيم عيدا للطبيعة 
ومولدا للربيع؛ قائما من عهد الفراعنة» 
وحتى اليوم؛ شاهدا على حب المصريين 
بعضهم لبعّض؛ ومشاركتهم جميعا فى 
أحلى عيد شعبى يحتفل بالربيع وبالحب. 
الطريف 
أماالطريفه والذى يسعدك كمصرى 
أصيل؛ هو أن بلاد العالم قد أخذت عنا 
كمصريين الكثير من مظاهر وتقاليد 
احتفالاتنا بالربيع وشم النسيم؛ ومنها 
تصدر البيض لمآئدة أعياد الربيع؛ بل أن, 
اتكربيون قد اصطلحوا على تشمية اليِيض 
على موائد أعياد الربيع بإسم «البيض 
الششرقى كما انهم يبدعون ميثلتاا فى 


” تلوينه؛ وتزيينة ليزين موائدهم فى ذلك 


اليوم المميز.. عيد الربيع.. شأ النسيم. 















فى مثل هذه الايام نقبل كلنا على تربية دود 
القز ونحرص على امداده بأوراق التوت لكى 
يتفذى عليه الى أن يصنع شرنقته التى 
يصنعها من الحرير. 

أما نحن فنحب أن نأكل التوت؛ خصوصا لانه 
لا يتوافر لنا الا لأيام قليلة مِنْ السنة بعد أن 
نعرف فوائده الكثيرة فلن يفوتنا ابدا أن نأكله» 
بل ونشتريه لاخوتنا وكل أفراد أسرتنا. 

فمنن القديم ومنن عهد أبوقراط؛ أبوالطب» 
استخدمواالتوت كمضد للالتهابات» 
والروماتيزم؛ أيضا استخدموه كمدر للبول:» 
وكمواد ملينة تلامعاء. أما الاكثر من ذلك فلقد 
استخدموه كعلاج لاضطرابات المعدة؛ ولرض 
الاسقربوط. 

أما بالنسبة للكبارفان التوت يحمى الشرايين 
من التلف. وكعموم فان فى التوت مواد قوية 
مضادة للاكسدة؛ وللتقرحات والسرطان. 

فلا تنسى أن تأكل التوت؛ ولكن بعد أن تغسله 
جيداء واضفه الى الايس»كريم ليصبح طيقنا 
متكامل العناصر الغذائية. 1 
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نشم النسيم 


قد نأكل بعض المأكولات المعينة فى أى يوم من أيام السنة: لكننا عندما 

نأكلها يوم شم النسيم فاننا نجد أن لها مذاقا خاصا.. بل أن بعض هذه 
المأكولات نجدها من التقاليد المميزة لشم التسيم؛ بحيث انتا لا نشعر 
أنه يوم شم النسيم الا اذا اكلناها فيه. ولكل نوع من أنواع هذه الاغذية 
فوائد عظيمة للصحة وللجسم؛ ولذ لك فاننا نحرص على أن نتأكلها؛ بين 
الاهل: والصحبة الحلوة: لكى تستفيد كلنا بها وفى جولة سريعة بين 
الاغذية المميزة للاحتفال بعيد شمالتسيم هيالنختارمعا: 





لا 


سواء أكلنا الفسيح أو السردين أو | 


| الملوحة؛ فهى كلها أنواع من 
السمك الذى تم حفظه فى 
كمية كبيرة من الملح؛ فقام هذا 


الملح بانضاجه؛ وفى نفس الوقت | 


بحفظه صالحا للاكل لمدة كبيرة. 
وتركيب هذه الانواع هو نفس 
تركيب السمك؛ أى انها بروتينية 


ودهنية: كما إنها تحتفظ بما 





| فيها من فيتامينات بدرجة أكبر | 


مما يحتفظ بها السمك بَعَنَكَ 
القلى أو الطهى. 


يأتى: 


والجرجير؛ والليمون 

© قبل أكل أى نوع منها اغسله 
بعصيرالليمون: أوبالخل 
المخفف 

© أضف بضع قطرات من الزيت 
الى قطع الاسماك المملحة 

« لا تأكل الكثير من الخبز 

»لا تأكل الكثير من الحلوى أو 





ولكى تستفيد من أكل الفسيح أو | 
السردين أو الملوحة؛:ولا تتأذى 
بأى من الاضرار:؛ فعليك بما ١‏ | 


© تناول معه الخسء والخيان | 





البصل الاخضر له نكهة لذيذة ومن أفضل أنواع المشهيات الرائعة 
واذا كنا تعرف؛ ومنن قديم الزمان» ان لليصل تأثير مطهر على 
الامعاء؛ وعلى القروح؛ وانه يفيد فى مقاومة نزلات البرد؛ وانه 
يكسب الجسم قوة: فلقد اكتشف العلماء حديثا ان فى البصل 
م:جموعات كيميائية هى الافضل من بين مركبات نباتية مضادة 
للاكسدة, بحيث ان لها فعالية رائعة فى تقليل خطر الاصابة 
بسرطان الرئة.. ولقد اكد العلماء حديثا على كل ما عرفه اجدادنا 
الفراعنة من أن البصل والثوم يعد أن من أفضل النباتات الطبية 
المفيدة لصحة الانسان. 

ولكى لا تجعل البصل سببا فى أن تبتعد عن الناس بسبب رائحته 
التى تنبعث من فمكء أو من عرق جسمكء فاسرع بمضغ بعض 
أعواد البقدونس بعد انتهاءك من أكل البصلء أو بمضغ بعض 
أنواع من النعناع الاخضر.. وما أكثره فى الربيع. 




















كل سنة وإنكم جميما بخين ومتمتعين با مائدة العامرة لشم التسيم؛ بكل 
خيرات الربيع من مأكولات مميزة.. وبمناسبة شم النسيم؛ أقدم لك فكرة 
جديدة: وجميلة لكى تبعتى بها المرح والبهجة على مائدة الاقطان وتعتمد 
الفكرة على تكوين الوجوه المرحة من قشر البيض والنباتات الخضراء. ثم 
توضع التكوينات الفنية الجميلة هذه على كئوس البيض- لكى يمكنك أن 
تجملى بها أطباق الساندوتشات: أو جوانب المائدة: أوسطح البوفيه. وكأنها 
وجوه لشخصيات مرحة ضاحكة لها شعور خضراءء بلون نباتات الربيع. 


المهم انه عند اعداد هذه الوجوه الربيعية المرحة: 




































« يمكنك أن تستخدم البيض مسلوقاء أو نيئا. المتنا | 
« لابد أن تبدأ فى الاعداد قبل عمل الشكل النهائى © بيض بالعدد الذى تريده. 
للوجوه المرحة بحوالى اسبوع؛ وذلك لانبات . ]| ه سلطائية صغيرة. 
الحيوت © قطعة كافية من القطن 
لانبات الحبوب ضع كمية من كل صنف من |الصناعى: أو الطبى. 
الحبوب فى طبق عميق به ماء يغطيهالمدة ‏ |هماء. 07 
يومين. » حبوب حلبة جافة» | | 
© لأن البيضة سوف تستند بعد الانتهاء من اعدادها وكدده مط توه 
على حافتها العريضة: فراعى أن تكسر رأس (يجبة) وكذلك 
البيضة على شكل رأس مفتوح من الناحية المدببة مح غير التشبور. 
0 0 » ألوان فلوماستر أو ما 5 
والآن هيا لاعداد العدد الذى تريده من الوجوه © فرشاة ألوان. 2 
الربيعيَة المزحة. ركاه الوا يمكتك أن تقوم 
را البيض/مننا 
© © ©) الأسبوع السابق 
د لشمالنسيم 
وذلك بأن تتفق 
معوالدتكأو 
9 أختك الكبيرة؛ أن 
١.على‏ مدى الأيام التالية قضع جانبا قشور 
حافظ على القطن مندى؛إى البيضعند 
مبتل بما يكفى من الماء . ولكن 0 
ليس الى الدرجة التى تغرقه: أو الأسرةءوالدى 
١‏ # أن تكون القطنة زائدة الماء. 5 
0 ١.فى‏ كل بيضة رش كمية من لاحظ الحبوب؛وراعيها: اعلاده 
ا 0 نوع واحد من الحبوب المنبتة فى فسوف تستغرق عدة ايام كى 2 مدرالأيام 
ا داخل القنشرة: أى فوق سطح تنموسيقاتها وتبرزمنأعلى السابقة عن شم 
000 ا 0 القطن. قشرة البد 5 8 النسيم. 
؟٠افن‏ محتوى كل بص ود ولابد وانك سوف تلاحظ أن ' آخيراء وفى ليلة يوم عيد شم كمايمكنكأن 
الردل والسكارق كد 0 ٠‏ الحبوب بعد وضعها فى الماء النسيم:أوفى يوم يد شمس تعد يعكامن 
صغيرة. ١"اقطع‏ كرة متاسيكة من حو بل : يم يوم عب 0-0 
511 5 0 ع ...ل المدةيومين قد ظهرلها طرف الزن | جندا؛ احذض ذلك البيض المرح 
“.اذا كان البيض مسلوقا قشر القطن بحيث تكفى لملء ثلاثة زو ىن سخ النسيم ومبكرا جداء احضر 1 
الثلث الأعلى من البيضة من أربع فراغ البيضة الخاليّة أبيض صغير ميدبيب:ويهذا ألوانك البهيجة: وارسم ملامح لكى تجمل به 
الأعلى من البسيست ممططي لاو ٠‏ اوقا تصرف١انها‏ قد أنبتت: وصارت روجله ملرح علتا كل قشرة موائد حفلات 
الطرف المدبب. ١‏ !أبلل قظككّة القلطن بالماء 0 1 بوجله ملرح علخ"تتظاح,كل قشر 4 :5 
4. استخدم ملعقة صغيرة فى( التارد! أصالخعة لركعها : يذ ويوف أكون شيقان الشاى وأصياد 
افراغ جسم البيضة الداخلق +إضلعها فى داخل الصدفّة 1 2 1 2 7 5 1 بات روب للمثابة)|الشعر 00 
من زلال وصفار مسللق"فئ""الخائية"للتيظة. 2 63 نتف وبكسنه فى سسمصسس هذ مرج. ا 


ه.فى الحالتين أسرع بحخفظ 
البيض سواء كان نيثئاام 
مسلوقا فى الثلاجة الى حين 












. والآن وقد وضعت طبيقة من 5 ادجم 9 اا 
الحيوب المنبتة على 3 “ | والآنء كل سنة وانت طيب؛ قم بوضع بيضة:أى 


وجه مرح بمسنده الى جانب طبق اقطار كل فرد | 


الاستفادة منهفى الأكل : 0 5 3 من أفراد الأسرة.. أيضا يمكنك أن تجمل به | 

المناسب. ع 2 0 صينية تقديم العصائر المرطبة للضيوف بعد 
0 ا - | اتطين إن يشر الجتن بع ادرو | 
0 ين الربيعية المرحة طوال يوم عيد شم النسيم. 

د 2 8 : ! 











اتكلو دولى من ١١‏ مساءا إلى صباحا 

بسع وخفصض الوم م 
كندا و أمريكا  "٠١‏ قرلش «تنيفون تبت وبحمون) 178 و 
أوروبا 1٠١‏ قرش «تيفونئبت فقط 28 


فقط اتصل ب ١‏ 9 
لوزي دمن الموعلورمات اتصل ب ١١١‏ المصرية للاتصالات 
*هذه الخدمة متاحة ليشتركى الدولي أمبزوة مرمععاهء1 





فى صباح أحد الأيام ركب المفتش نبيه وزكى وماهر شاحنة 


صغراء ساروا بها على طريق وعر بين الجبال وذلك لأتهم 

على موعد مهم جدا فى أحد نوادى الأثرياء فى العاصمة.. 

انهم سيقابلون السيد شيان المحتكر الوحيد لصناعة وبيع 
الاسكوتر فى الصين.. 





مستعدون لمساعدتى ولكننا للأسف لم نستطع 
نتحديد الموعد أوالمكان الذى تدخل منه 
البضاعة المهربة الى البلاد 


مشكلتى باختصاريا سيد تبيه ان الناس فى الصين بدأوا 

يتراجعون عن شراء بضاعتى وذلك لأننى اكتشمت انهم 

يقبلون على شراء بضاعة أخرى ولكن ثمنها أقل وتأتى 
مهربة من على الحدود الهندية. 


0 ميم 
يم 0 م 
١ 9 0 11 7 1‏ -ج8 


0 





سيد نبيه. أنا جل مهم جدا فى بلادى.. نت الطلوب”7[ 
منك أن توافق وأنا سأضمن لك كل التسهيلات التى 
تتجعلك تتحرك بكل حرية داخل الصين.. 


5 مانع عندى من مساعدتك يا سيد شيان 
ولكن الصين دولة كبيرة وأجنبية فكيف 
لى أن أدخل اليها وأن أتحرك فيه بكل 





1لا 


اللا 





وأناصن< ممدتائكي ممه جسه !11 .1< (©) 

















" شكرا لك يا سيد نبيه وتأكد”] 
بأتنى لن أبخل عليك بأى 






| سأرسل فى طلب السكرتير من فضلك يا وين, اعمل اللازم من أجل حستأياسيدى 31 
الخاص بى ليقوم ببعض أ دخول السيد نبيه الى الصين الى جانب 5 


الترتيبات المهمة.. ]|[ أن توفرله كل ما يطلبه منك من مالك.- لهات 


هه 
1 .٠م‏ - 
اكول جل - أ 
1 اعت ام :ه 
من فضلككاأريد أن أتكلم تحت أمركياسيد 
مكالمة دولية.. أريدها الان!.. ) وين.. تفضل فى 
الكابينة رقم ؟ 












.. لقد استأجر متش سرى اسمه 

نبيه.. لا؛.. لن أستطيع أن أقدم له 

شيئا أنه معروف بأنه رجل شريف 
ونزيه.. 






























هه ي1ه1.. حستا!.. على كل 
حال لا يوجد أمامنا سوى 
طريقتين للوصول الى بيانج شو 


















وبالمعل استقل الأصدقاء الثلاثة الشاحنة الصشراء متوجهين الى الصين.. 
0 


1 هدوست‎ 
١ 2-0 97 
8 


| وطبعا لا أستطيع أن أحجزمكان على | 

متن طائرة وأنا لا أعرف وقت محدد 

الوصوله.. إذا فالأحسن أن نتحرك 
بالسيارة.- 






















أعتقد أيها المفتش أننا يكن أمامنا حل آخر الأمطار/ " 





أخطأنا فى إختيار الوسيلة بغزارة وشركات الطيرا 
اليس كذ لك . 





ماهر انزل والقى نظرة 


2 أن ليس أمامنا سوى العودة 
وأن نسلك الطريق المؤدى الى 
بيانج . شوفى بانكوك.. 





البقية فى العدد القادم 


















قامت احدي الشركات العالمية بتصميم 
نموذج جديد من الاحذية الرياضية 
مزودة بزوج من الاطارات اكبر حجما 
مما يمائلها من الاحذية: فالحذاء 
الجديد مزود فقط بزوج من الاطارات 
المضاف بالمقدمة اصغرمن الثاني.. 
التصميم الجديد يتيح حركة مرنه 
وسهلة والتحكم في الحركة علي الطرق 
الومرة. حيث يوفر الحذاء درجة عالية 
من الاتزان؛ ومن الممكن استخدام هذا 
الحذاء علي جميع أنواع الطرق. 


000 





قرر مجلس الدولة الصيني اختيار زهرة 
الغوانيا لتكون زهرة الصين الوطنية 
معللا قرره بان الصين هي الموطن 
الاصلي لتلك الزهرة النادرة بالاضافة إلي 
أنها ترمز إلى الرخاء والبركة والسعادة 
والازدهاروفقا للعقيدة الصينية.. الزهرة 
تجمع بين اللونين الفوشيا والابيض وتنمو بشكل 
رئيسى في مناطق الصين الغربية. 





دخل جيانغ بينغ كبير طهاة 
الصين موسوعة جينس العالمية 
للأرقام القياسية بعد أن تمكن 
من شى ١0‏ خروفا فى 7٠١‏ دقيقة. 
والرقم القياسى السابق لمواطن 
فرنسى استطاع .شى ١١4‏ خروفا 
فى 7١‏ دقيقة الجدير بالذكر أن 
جيانغ قام بأربع محاولات لدخول 
الموسوعة ولكنه فشل فيها. 








انتجت شركةايطالية 
التصنيع خوذات الموتوسيكلات 
موديلا جديدا يمكن قائد 
الموتوهسيكل من الرد علي 
التليفون المحمول بواسطة 
الخوذة من خلال زر موجود 
علي الجاتب الايسر حيث ان 
التليفون يتصل بالخوذقعن 
طريق سلك؛ وقد ظهر هذا 
النوع بعد تطبيق قانون في 
بريطانيا يمنع استخدام التليفون اثناء 
القيادة. 





























فيل صغير لم يطلق عليه اسم بعد يلعب ببيضة 
| عيد القصح المصنوعة من القواكهة والخضراوات 
| فى حديقة حيوان هامبورج بشمال المانيا. 


رجل يقف بجانب بيضة عملاقة لعيد الفصح: | 
البيضة من الشيكولاته ومن صنع شركة جاى 
ليان البلجيكية فى محاولة من الشركة لدخول 
موسوعة الارقام القياسية. 


اظهرت أطول دراسة أجريت حول اثار التدخين 
ان السيجارة ترتبط بالاصابة باحد عشر نوعا 
من السرطان. 

يقول سير ريتشارد رول البروفيسور بجامعة 
اوكسفورد والذي بدأ دراسة اثارالتدخين منذ 
عام 1401 ان المدخن عرضة للاصابة بسرطان 
الائف والحنجرة والكلي والفم والشفاه والمثانة 
والبنكروباس والمريء والجيوب الانفية 
والبلعوم وبالطبع سرطان الرئة. 

وقد خضع لهذا الدراسة 4" الف شخص من 
المدخنين وغير المدخنين. 


فى أي وفت! 


أحيانا يريد الانسان منا شرب القهوة في مكان 
ليس مجهزا. لعمل المشروب.. لذلك قام احد 
المراكز البحثية بابتكار عبوة جديدة للقهوة تقوم 
بتسخين المشروب ذاتيا.. حيث ان هذه العبوة في 
اسفلها غرفة صغيرة منعزلة ومنقسمة لنصفين 
احدهما يحتوي علي ماء والنصف الاخربه 
اكسيد كالسيوم وعند فتح العبوة يختلط 








| الجزءين معا فيتم التفاعل بين الماء واكسيد 


الكالسيوم ويتولد عن هذا التفاعل طاقة حرارية 
كافية لتسخين القهوة لدرجة حرارة 86 درجة 
مئوية خلال ” دقائق وهذا التفاعل غير ضار 
للانسان والبيئة. 


موديل تعرض أحد تصميمات دار أزياء فيكتوران 
رولف الهولندية ضمن عروض ازياء الملابس 
الجاهزة لازياء خريف عام ٠٠١6‏ وشتاء عام 1٠١5‏ 
فى باريس. : 
3111111مقهاامهاسوور 2 سصاظئتكه 





كو م الحليب! 


نع مفهوم ل 0 
ن ٠0‏ مليون تلميد صينى فى المدارس | 
'بتدائية للمشاركة فى برنامج لشرب 
حليب.. وبموجب هذا البرنامج الذى بدأته 
ارة الزراعة بالتعاون مع ست وزارات اخرى 
جب على كل طالب أن يشرب كوب من الحليب | 
طازج يوميا. 





إهوات مويل 


طابور طلاب القوات الجوية فى دولة كوريا 
لجنوبية. العرض العسكرى أقيم بمناسبة 
خرج الطلاب. الاحتفال أقيم فى تشيوجنجو 
على بعد 1٠١‏ كم جنوب العاصمة سيول. 





عبد الفصح ١‏ 


شمسية كبيرة ملونة وضعت يوم الفصح فى 
ميدان سانت بيترأثتاء صلاة العيد. 

ضمت الشمسية ألوان رائعة وزاهية تعبر عن 
فرحة قدوم الربيع 





فزدة تولسيل تعالج الصداع 


عجز متخصصون فى الطب البشرى والبيطرى عن 
تفسير معجزة طبية لانثى قرد فى إحدى المناطق 
الريفية فى تونس تكمن معجزة القردة فى قدرتها 
على علاج الصداع لمثات المرضى الذين يتوافدون 
عليها من دول شمال أفيريقيا ويعض الدول 
الاوروبية.. يقول صاحب الققردة إتّة“لا يتقاضى أى 
أجر مقابل علاج المرضى مشيرا إلى أن القردة تضع 
يدها على راس المريض وتنزع شعره منه يعتقد إنها 
سبب الصداع يضيف إن القردة يمكنها تمييز 
المرضى الحقيقيون ومن يدعون المرض الذين ترفض 
وضع يدهاعلى رؤوسهم. 


مفتاة التشعيل فى رأسك! 


استخدام حركات الجو كوسيلة للتحكم وتشغيل 
الاجهزة الصغيرة الحديثة.. الفكرة تم تطبيقها 





| بالفعل فى اليابان فى الشهر الماضى على تليفون 


محمول يعمل بهذه الطريقة:أماالآن فهناك 
تجارب لإدخال هذه التكنولوجيا على مشغل 
الموسيقى الرقمى بحيث يستطيع المستخدم خفض 
الصوت أو رفعه أو الاستماع لاغنية اخرى عن 
طريق تحريك رأسه أو ذراعه.. وتعتمد هذه 
التكنولوجيا الحديثة على استخدام مجسات 
خاصة تعمل على رصد الحركة وإعطاء الاوامر 


قال جراح عيون بريطا 
باستخدام الليرز لجنود في القوات الخاصة وطيارين 


كمبر© كارركائر 
2009 


تحت رعاية الفنان فاروق حسني وزير الثقافة افتتح 
د.عبدالمنعم كامل رئيس الهيثئة العامة للمركز 
الثقافي القومي معرض «كمبيو كاريكاتير 2٠٠١٠8‏ 
بقاعة المكتبة الموسيقية بدار الأوبرا. 

يقام المعرض بمناسبة يوم حقوق الملكية الفكرية 
العالمى برعاية جمعية حماية حقوق الملكية الفكرية 
لبرامج الحاسب الآلى ويستمر حتى ه مايو 1١١5‏ 
من ١٠ص‏ حتى 8.٠‏ مساء عدا يوم الجمعة. 


العيون الخازقل 


جراحة من شأنها تمكين الجنود من الرؤية الليلية. 
انه اجري جراحات 











أسفرت عن تحسين قدرتهم علي الرؤية في الظلام.. 


وتقوية الابصار لديهم بشكل هائل.. وقال الجراح 


الشهير هوليان ستفينس من مستشفي مورفيلدز: 


بلندن ؛ الذي طورهذه الطريقة.. ان الجراحة مكنت 
الجنود من رؤية نجمين متجاورين منفصلين بالعين 


المجردة. في حين ان الشخص العادي يراهما نجما 


واحداء اوقد لايراهما من الأساس. 





- أ هر هه 
المغامر ستيث فوسيت يخرج من كابينة قيادة 
الطائرة فى ولاية كنساس الامريكية اعتبر 
الكثيرون ما حققه فوسيت بالطيران بمفرده 
حول العالم بدون توقف وبدون التزود 
بالوقود الا فى بداية رحلته فقط بأنها 












































أ - 
م كفا -. 
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ار 4 








كلهنمام! 


ا فد / 





إعداد:منى الحداد 


وشت تج عي نر ودمحم موا جم 
| يجبالا أنسي المنبه! عظيم! 41 ا ا 


5 






السقعمة 5م1810 , مااع غدميع عط (©) 
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ا : 
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7 
ال 
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2 ٍ ههذا...لاه | 
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-- 


2 
إهدأ يا بهلؤل. ولاتتصرف كالأطفال ١‏ الجناح 
الطائر ضعيف ومن الممكن ان يتحطم بسبب حركاتك 

العنيمة!.. إهدأ واسحب حزام الباراشوت الذى 


1 


كم .| انجدونى 


اذ 
تيد لبتي سند 
2ت 
ىل 












































: / 5-5 ل 0 ا 
0 133ا 0 ل 
كا أ ِ 








8] احم ]يف -لا تسأل! سننتظرحتي | 


١ 
_انت بنضسك بدون أن يقول لك أحد!‎ | 
0> 6 














مت 
لع و 0 





مد ك/77- 
التمساح ينتمى الى فصيلة الزواحف وهو يعد اليوم من أكبر 
الحيوانات المنتمية الى تلك الفصيلة والتى ما تزال تعيش على 
سطح الأرض.. 

تتميز حيوانات تلك الفصيلة بشكلها المخيف وشراستهاء كما يتميز 
جلد أغلب حيواناتها بالصلابة وجمال الشكل مما جعل الصيادون 
فى جميع أنحاء العالم يطاردون تلك الحيوانات لصيدها وقتلها 
والحصول على جلودها وبيعها فهى تدرعليهم مبالغ باهظة 
يتم دبغها لتصنع منها أجمل وأرقى وأغلى المصنوعات الجلد 
كالملابس والأحذية والحقائب واكسسوارات السيدات مثل الأحزمة 
وأدوات المكتب وغيرها 

يتصدراسم التمساح قائمة تضم عدة أنواع معروفةة فى العالم كله 
منها التمساح الأمريكى والهندى والاستوائى وتمساح النيل.. 
تتشابه جميع تلك الأنواع فيما بينها ما عدا اختلافات بسيطة فى 
شكل المّم والجسم.. 

فى الغالب يكون جسم التمساح طويل وله أرجل قصيرة ذات كوف 
جلدية: أما ذيله فهو طويل وقوى وهو يعتمد عليه فى السباحة.. 



























ال 
التمساح حيوان ماكر جدا فتراه فى الماء وقد 2غ 0 
بالماء ماعد١‏ عينيه التى يراقب بهما فريسة تنزل الى الماء.. يظل 
التمساح ساكنا فى مكانه وكأنه مجرد جذع شجرعة عائم على 
سطحلماء حتى تأتى اللحظة المناسب وتفترب منه الفريسة 
فينقض عليها فجأة بغمه الطويل المدبب المزود بصمين من 
الأسنان الحادة وفى لحظة يسحب فريسته الى أسفل سطح ل ماء 
ويلتهمها.. 

تتغدى التماسيح على الحيوانات كلها سواء كانت صغيرة الحجم 
أم كبيرة وهى أيضا تهاجم الانسان.. 

تفضل التماسيح العيش فى مساحات كبيرة من المياه الضحلة مثل 
الأنهارالتى تتدفق مياهها ببطء وفى المستنقعات.. 

يوجد تقريبا ١١‏ نوعا من التماسيح يعيش معظمها فى نصف 
الكرة الشرقى يعتبر تمساح النيل الذى يعيش فى افريقيا من 
أكثرأنواع التماسيحالمهددة بخطرالانقراض وذلك بسبب 
اصطياده بكثرة مما عجل هذا بصدور قانون يحظر من صيد 
التماسيح فى كثير من مناطق العالم.. 


هه نكو اهزع ههة . 

















آلو.. برج المراقبة.. هنا قائد الطائرة 
بوينج ٠١7‏ 








دمطسة8 ممتتتك8 لمه دمافظاع 6ع66(©) 











0درجة مئوية ةب 
0 2 حم 


١‏ |( يا أولاد.. هياب الكزيم كراميل جاهزا 
0 0 
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5 بون ءاس شْ 
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١ج‏ دان 
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«غزوةبنوالنضيرربيع الاول؛ هه 
نقض يهود بني النضير 
عهدهم مع المسلمين وذلك 
عندما هموا بالقاء صخرة 
علي الرسول ذَئِةٍ وهو في 
ديارهم لدفع دية رجلين 


المسلمين قوامه ٠‏ 7 جندي 
٠‏ يحمل لواء الرسول و 
فى المعركة علي بن أبي 
طالب متوجهين إلى 
ضاحيةالمدينة لملاقاة 
سلام بن مشكم قائد قوات 
جيش العدو الذي يبلغ عدد 
جنوده ٠٠١‏ جندي.. طارد 
المسلمون العدو الي ديارهم 
وحاصروهم.حتي استسلموا 
وطلبوا من الرسول ذَيِهِ ان 
يجليهم عن المدينة فقال 
الهم «لكم دماؤكم وماحملت 
الابل».. استفغرقت مدة 
مكوث النبي يل خارج 
المدينة في هذه الغزوة ١١‏ 
يوما تاركا أبن أم مكتوم 
كمستخلف علي المدينة. 


ود ف أن 
أدعيل وأذكاز 
«ربنااتقبل منا انك أنت 
السميع العليم وتب علينا 
إنك أنت التواب الرحيم؛ 
رينا آتنا في الدنيا حسنة 
وفي الاخرة حسنة وقنا 
عذاب النار. 

«ربنا أفرغ علينا صبرا وثبت 
أقدامنا وأنصرنا علي القوم 
الكافرين.» : 

«ربنا آمنا بما أنزلت واتبعنا 
الرسول فأكتبنا مع 
الشاهدين». 

«رينا ظلمنا انفسنا وإن لم 
تغفر لنا وترحمنا لنكونن 
من الخاسرين.» 

مساهمة من الصديقة 
صفاء محمود عبد الفتاح / سوهاج 


لفجِيا 


كان النيى صلى الله عليه وسلم إذا رفع رأسه من الركوع قال: 
اتلهم ربنا ولك ا لحمد؛ ملء السموات وملء الأرض؛ وملء ماشئت من شىء بعد أهل الثناء والمجد 
أحق ما قال العبد: وكلنا لك عيدء لا مانع لما أعطيت ولامعطى لما منعت؛ ولاينضع ذا الجد منك 
الجد .. رواد مسلم. 
وفى هذا الدعاء النبوى يجمع النبى صلى الله عليه وسلم بين الثناء على الله وشكره وبين نمجيده 
وتعظيمه: فهو أهل الثناء والمجد . والمجيد من أسماء الله الحسنى: ومعناه: أنه تعالى المستحق 
لصمات العظمة والمجد, فهو سبحانه الشريف ذاته والجميل أفعاله والجزيل عطاؤه: الذى لاتنمطد 
خزائته. ما عتدكم ينفد وما عند الله باق . وهذا الاسم الجليل يقرؤه المسلم فى كل صلاة فى 
التشهد الاخير وقد أمرنا الرسول صلى الله عليه وسلم بأن نقول فى صلواتنا: , اللهم صل على 
محمد وعلى آل محمد كما صليت على ابراهيم وعلى آل ابراهيم إناك حميد مجيد , رواه البخارى 
وقد اقترن هذا الاسم فى القرآن مرة باسمه تعالى الحميد ٠وذلك‏ فى وله تعالى: ,ررحمة الله 
وبركاته عليكم أهل البيتإنه حميد مجيد ؛ هود: ؟/ وذلك ان الحمد لايكون إلا لذىالمجد 
والسلطان الحقيقى وهو الله عز وجل. واقترن اسمه تعالى المجيد باسمه الودود والغطور والمبدىء 
والمعيد وذلك فى قوله تعالى: ,إن بطش ربك لشديد . إنه هو يبدنى ويعيد . وهو الغمورالودود .ذو 
العرش المجيد ‏ فعال لما يريد ؛ البروج:17:17: ووصف نفسه بالمجيد فى هذا الموضع لأن المجد هو 
النهاية فى الكرم والفضل: والله سبحانه المتصف بذلك؛ وهذا الوصف يناسب باقى الأسماء 
والصضات الموجود فى الآيات. 
فالله تعالى له صضات القدرة والخلق والمفضرة والود لأنه صاحب المجد والعظمة والسلطان؛ فهو 
يمنحها من يشاء؛ واذا كان صاحب المجد والساطان قاد ر على ان يفعل ما يشاء إلا انه الودود الغطور 
الذى يعمو عن المسىء ويتجاوز عن المخطىء ! فمجده مرتبط دائما بالعمو والود ووده 
ومغضرته ورحمته بعباده نابعة من قدرته وعظمته ومجده. ذ أن الاسمين: الودود؛ والمجيد 
مرتبطان معا ويؤديان معنى لطينضامن معانى القرآن الكريم. وكما وصف الله نضسه بأنه المجيد 
صاحب العزة والسلطان: فقد وصف قرآنه الكريم بأنه مجيد قال تعالى ١ق‏ والقرآن المجيد,ق١‏ 
وقال تعالى «بل هو قرآن مجيد فى لوح محفوظ, البروج: 2١‏ 
ومعنى القرآن المجيد: أى رفيع القدر: وققيل الكريم؛ فهو متناه فى الشرف والكرم والبركة؛ حيث فيه 
بيان كل ما يحتاج إليه الناس فى حياتهم الدنيا وفى الآخرة. والقرآن الكريم. كما هو معروف هو 
كتاب الله الذى لا يأتيه الباطل من بين يديه ولا من خلضه تنزيل من حكيم حميد؛ وهو دستور 
ا مسلمين الذى احتوى على أخبار الأولين والآخرين وذكر الجنة والناروا لحلال والحرام. ولذلك 
فد حث الرسول صلى الله عليه وسلم المسلمين على حفظه: أو حنّظ ما تيسرمنه وقراءته بتدبر 
وفهم ووعى: فعن أبى موسى قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
«مثل المؤمن الذى يقرأ القرآن مثل الأترجة: ريحها طيب وطعمها طيب: ومثل المؤمن الذى لايقرأ 
القرآن مثل التمرة: لاريح لها وطعمها طيبء ومثل المنافق الذى يقرأ القرآن مثل الريحانة ريحها 
طيب وطعمها مر. ومثل المنافق الذى لايقرا القرآن كمثل الحنظلة لا ريح لها وطعمها مرء. رواه 
مسلم. وقال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
«يقال لصاحب القرآن: إقرأ وارتق ورتل كما كنت ترتل فى الدنيا فإن منزلك عند آخرآيه تقرؤها, 
«رواه أبوداود. وحظ الانسان من هذا الاسم الجليل أن يمجد الله ويعظمه وأن يعظم كلامه ويتلقاه 
بالاحترام اللاتق به؛ وبن لك نتعلم من أسماء الله الحسنى دروسا فى العقنيدة والأخلاق والمعاملات 
اللهم ربنا ولك الحمدء أهل الثناء والمجد: افض علينا من بحر جود ك وكرمك واجعلنا ممن يتبعون 
: ويقيمون حدوده وأحكامه ياغضورياودود ياذا العرش المجيد.. 

























































تعال يالاموسى.. لاتخف! ع وسححويييو ١‏ أخرجمنالجحر 
| م 5 : إذا كنت هناا | 
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مهمع هدر 3 
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ٌ ولكثى ثم أعرف إسمك 
وماذا جاء بك إلى هناة 





انتظر!! أنا لا أعرف 
حتئ الآن من أنت4 
+ 



































ولكن قولى لى.. هناك شين لا أفهمه 
قد إتتظرت خلول امسا حتى أناة 
ولكن دون فائدة.. 











ولكن اليوم الذى أعرفه لونه 


نعم ياهتدى.. فمى هذه المنطقة 
من الكرة الأرضية الشمس لاتغرب 
أبدأ أثناء الصيف. __ 











البقية فى العدد القادم 














اقليم زىآن الواقع | 
شمالغرب اقليم 
شانكسى. اصيب دب 
الباتدا يكسر 
بأحدى فقرات 
الظهرادتإلى 
حالة من الشلل فى | ! 
اطرافهالسطلك. ١|‏ 

وقد نجح الاطباء 
فى ازالة العظمة | 
التى كانت تضغط | 

































ستدفع بموجبه 
40 مليون دولا ر لشركة ليكسارميديا ومقرها الولايات 
المتحدة والتى رفعت على الشركة ١‏ قضية اتهمتها فيها 
بسرقاة أسراركروت الث 













العلماء فى وكنائةتاسا | 
للخضاء يبحكون الحتمال"' 
َّ وجود حياةة على الكواكب ١‏ 

/ الأخرى وجاليايدرسون | 
هذه التشكيلات التى تشيه | 
نباتالمرجانالبحرى| 
والموجودة فى يحيرة بودا | 
ازول فى دولة المكسيك هذه 
التشكيلات القريبة الشيه | 












ظهرت على الارض قبل ار" 


لاكثرمن ؟ مليارعام. 


00 














! بيانات مالية 


1 
منث ذ سنوات طويلة وكبار! 


من المرجان البحرى قريبة | 
الشكل من مستعمرات |! ١‏ 
البكتيريا المتكلسةالتى ! 


مليارعام وسيطرت على | 
الحياة على كوكب الارض ! 








| صورة لأحد خزانات الوقود الخارجية بعد اعادة تصميمها 
| وهى تنقل لمركز كيندى للفضاء. وقد صرحت وكالة ناسا 
! للغضاء ان كل خطوات اعادة اطلاق مكوك الفضاء قد اكتملت 
0 استعدنادا للاطلاق الشعلى فى شهر مايو القادم. واذا نجح 
| اطلاق المكوك فى موعده المحدد سيكون أول اطلاق لمكوك 










| صورة لاحد منتجات شركة أبل المعروضة 
ا بأحد محال مدينة بالو ألتويولاية 
0 | كاليمورنيا الامريكية. ومن المتوقع ان 
! تتشرشركةابل للكومبيوتربياناتها 
١‏ الحالية بعد اغلاق البورصة. 


1 
1 





ا 
0 ع 9 
أدخل عليه وما تحملش 2 
حوارات . بريد إلكتروئى , كروت معايدة , رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم '" 
24 لاعن التلعر: لكرري .1 التيير. لتكت كا اه 
4 الغردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريبا باقى المحافظات 


نوم 
1 300 سمرالمكامة لدي[ ولاحاجةلخاسيةالدا الاي 


5-5 








١ سنن‎ 


ممه 2 مه كك 

















أنتتعرف رآيى يامنير 








لي يي 
وأناصساط مممتاتك8 . لم60 - سمعزوع اظر) 





أعرف ياليلى ولكن أنا مضطر 
لمجاملة جوجو صديقى المُنان فلا 
تبدأى بالتذمرمنذ الآن 


أنظرإلى الرؤية الطنية الاستيتيكية الهندسية 
الفلسفية الجغرافية الديناميكية.._ 



































)"نا اتعجب على هؤلاء المجانين الذين يخشون 
من قول الحقيقة بصوت عال بينما يطكرون 


فيها بينهم وبين أنضسهم خوفا من إتهامهم 
بالجهل! 


اذا كنت لاتصدقنى يامنير فسوف ”7 
أعطى لنونو غدا ألوان الزيت 
القديمة الخاصة بى وسترى 

بنفسك أننا سنكون اغنياء بمئضل 

لوحاته الرائعة( 2 
































عندما كنت صغيرة اشترى لى عمى 
هذه المجموعة وإحتفظت بها دون أن 





هل تقولين أن ليلى ذهبت للاتماق 
على بيع لوحات ذونو؟ 
هاهاها.. هذه دعابة بالتأكيد..! 








| 2-2 
هممم! أنا متأكدة من أنه يستطيع 
الرسم أفضل من ذلك( 






























هذا الحيوان الجرابي الذي يعيش في أوسترالياء مع 
الكنفر الشهير؛ يختلف عنه بان جرابه مقلوب رأساً علي 
'عقب؛ وفتحته من الطرف الاسفل: بدلا من اتطرف 
الاعلي؛ كما هي الحال مع الكنغر: وعادات اكله خاصة 
جداء فهو يقتات بورق الاوكالبتوس فقط؛ وعلي أنواع 
خاصة منه وحسب. فضلا عن أن هذا الشجر لاينبغي ان 
يزيد عمره علي خمس سنوات؛ ذلك بأن بان ورق الشجر 
الاصغر عمرا يصنع حامضاً ساما كالسيانيد, لايكون 
مميتاً بجرعات ضثيلة: ولكنه يقتل الدب كوالا عندما 
يكون قد اخترن في جسمه كمية كافيه مته.. والغريب في 
أمرهذا الحيوان إن السليم منه والصحيح الجسم 
لايشرب الماء الا نادراً. فعليه ان يستمبٍ الماء من الطعام 
الذي يأكله. وعندما يشرب الدب ماء فقد يموت من فوره 
والموت لايسببه شرب الماء. ولكن الرغبة بشرب الماء تشير 
إلي شدة مرضه! 





الحد الاقصي لحياة الكلاب هو ٠١‏ سنة ولكن كما يقولون في عام 168١‏ ولد الطفل العملاق الفنلندي الاصل دانيال 
لكل قاعدة استثناء فقد تم اكتشاف كلب في استراليا يرعي مينهيرء وقد بلغ طوله وهو في سن الخامسة ١,88‏ مترا وقد 
قطيعا من الماشية عمره ١4‏ سنة وأشهر. مات وهو في هذه السن الصغيرة. 





| دب الكه 

في أمريكا اخترع مسدس كهربي للدفاع عن 
النفس ويصدر عن هذا المسدس قوة كهربية 
قوتها ه؛ الف فولت في ثوان معدودة وهذه القوة 
تشل العضلات وتحدث غيابا مؤقتا عن الوعي. 





في عام 6م4١‏ أعلّن 
العلماء أنه بتحليل 
جسم شخص واحد 
يمكن الحصول علي 
مواد تصلح لعمل 50" 
دستة من أقلام الفحم 
وه كيلو جرامات من 
الشمع و١٠81‏ الف عود 
كبريت و٠٠‏ ملعقة 
ملح صغيرةو.ه 
قطعة سكرو؛ لترا 
من الماء. 





19 - 
الانسان في البلاد 
الباردةاكبرمن 
متوسط عمر الانسان 
في البلاد الحارة.. وأقل 
متوسط تعمرانسان 
في العالم ذكرته 
الاحصائيات كان في 
مالي (07؟ سئة للذكر 
والانثي) وفي الجابون 
(5؟ سنة للذكروه؛ 
سنة للانثي). 





طبخ جحا ذات يوم طعاماً لذيذاً وجلس 
يأكل مع زوجته فقال: ما أطيب هذا 
الطعام لولا الزحام قالت زوجته.. 
أي زحام لايوجد غيري أنا وأنت! 
فقال جحا كنت .»4 
أتمني أن أكون 
أنا والقدر لاغيرا 





3 5 5 هذا غير صحيح.. إن 
إنه برنامج تافه ولا أصدقائى فى العمل قالوا ل 
يستحق أن أشاهد إنه برنامج ميد ويه 

5 َ 5 الكثيرمن المعلومات العامة.. 


ااا 
5 بن 


لازا 


ل - 


غريبة؟.. شكل اليست تلك 
الفتاة زميلتك فى الصل5.. 





#طصرمآ نط 1801105 , بم0م210 يع 6041 (©) إعداد : منى الحداد 


السؤال الأول.. ماهو اللقب الذى 
يطلق على الإتحاد الدولى لكرة 
القدم؟.. 


نقد ريحت نبيهة 1١0‏ 89 أين يقع المقرالدائم 
ألف!.. السؤال الثانى تلذنا 
واو!.. إن معلومات - يما؟ 
زميلتك متنوعة 


7 ادر 





| والآن إلى السؤال القالث ظ ا 
انه سؤال يتعلق 
بالسؤالين السابقين.. | 
ماهى أشهر ملاعب 
. زيوريخالرياضية؟.. 


[ جائزته 00 ألف جنيه.. 


أحب أن أذكرك أنه نديك وسيلة 
مساعدة وهي الإتصال بصديق:. 


ولكن عليك أن تتماسمى مبلغ المليون جتيه معه فى حالة 
إذا كانت الاجابة صحيحة. ْ | 
أنا أغزف إنها ستتصل ' 0 ف 
٠‏ بى وأريح أنا أيضلا.. /” ١‏ 








“هَل تتضليق الأكتناء ب نحطون غلن 107 انق جنية أو 
الأسبوع القنادم؟.. قبل أن تتكلمى أحب أن أحذرك إذا 
اذ القادم لن تحصلى على أية 2 


أنا تلميذة شاطرة ولسست 
بليدة مثل بعضهم.. 
سأواصل المسابقة لكى 





-- دا 


ان نجاحك فى برنامج من سيربح المليون هو نجاح لاسم | |هذا يعنى أنك اطرة وتستفيدين من كل ما يشرحه 
مدورستك مات | لك موسو قصلك.. 


من اليوم وحتى نهية الاسبوع ستتفر نبيهة 
للقراءة فقط لتزيد من معلوماتها العامة فى كل 
فروع العلوم المختلطة.. 


117آه!... أشعر بالصداع كلما 1 
سمعت تلك الكلمة!.. 1 


أستاذ درويش أنت 
بإمداد نبيهة بج بحصيلة كبيرة من | منذث الصباح فى نتجهيز بعض أسئلة الحساب 
المعلومات العامة لتتشلى فى تى نهاية الاسيوع.. ' | 


0 71 اشمعنى أنا المطلوب منى أن أحل كل هذه المسائل!؟.. 















1 11م 20-5 ظ) ع وه و 1 
ياسلام؟.. !ذا لماذا كنت تحصل على أنت ورقتك فارغة وليس فيها ١١‏ 
الاجابات من ورقة امتحانى يا غشاش؟ 





شكرا نك أنا لا أحباً 


أن أحصل على شىء ا 


3 


يخصنى!.. 


كحده - + :| 
٠‏ ا 






|| سؤال اليوم يتعلق بواحدة من أشهر 
قصص ثقافة القرن ال11.. قصص 


بدون شك أنت فرأتى احدى 
قصص البطل سبايك 


يا له من سؤال ساذج!.. انه 
الجنرال بلوك!.. 


من البداية أنه 
برنامج تافه؟.. 


د كر 0 0 


| ياترىمن الذى يتصل 
15 ]| فى وقتمتآخركهذا؟!.. 








الاداء إحلة العا 0 ا 23 
كه ١‏ 3 من إل هذا ”. 


كت 


| أنا أحب السضرة.. 


حسنا.- حستاد. نقد تكرت فى ]19 


فكرة مدهشة ولكننى لن أخبر 
كك 


]| و( ذا تماخ 3 
يا له من عمل نبيل!.. ان اهداء ١‏ أسبايك لتكون هى كل ما تضمه المكتية و( 
8 دوم جميلة ثم من صاحب هذا الاهداء؟.. 
وجدا المجلدات الى 
الملدرسة عمل عظيم جدا !.. 























هل جننت يا باباكى.. ألا تعرف أن 
المرعون هو الوحيد الذى يحق أن 
تنحت له تماثيل بمثل 
هذا الحجم؟! 





بدا 
كارشة.. نقد وشى بك الكاهن..] 


وهو قادم مع الضرعون 
3 لام -ه 


2 









تمثال بهذا الهجم.. ويضع 
التاج عى رأسه ايضا!.. لقد 
عبرت عن كل أحلامك فى 
هذا التمثال أيها الكاهن 
الأكبر!!ا 















1 : ”7 
ع «ك 2< حصن بي - 
2 2 سه 








م مم 
سيناريو ورسوم / ضياء أنور 























1111لا هه .اس ز قله ]ا دا بز 









د 2 جمبع المداسو جع 

















شارك معنا بالكتابة 
فى أحد هذه الأيبواب 











إملأ بيانات القسيمة وارسلها على عنوان , بلبل, مجلة الأبطال " شارع الصحافة / مبنى دا رأخباراليوم / الجلاء /القاهرة 


أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكباروالصغاروأنت تضخرأنك أحد أفراد هذه اللأسرة.. ما رأيك لو سجلت اعتزازك بهذه 
الأسرة؟ أوسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صمحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يحكون صحفيأً فى المستقبل:ابدأً من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلات صحفية مع كل مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


اذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجا فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقتربيا صديقى ولا تعزن فاكل 
مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. اكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 


إذا قرأت فى الصحف أوالمجلات أوشاهدت فى التليفزيون خب رأ أو ظاهرة لفشتت انتباهك 
إكتبهانناواكتبرأيك فيهاليعرفهاكلأصدقاءك فى مجلة الأبطال 


ساهم معنا بالمعلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومنيد من الموضوعات المختاضة فى شتى مجالات الحياة 
لتشارك فى زياد معارف أصدقائك.. أكحتب ما تريد نشرهفى باب مساهمات. 


فى سطورققليلة اكتب ما تكنه نفسك إلى أى شفشخصية تحددها سواء كانت من أقاربك أوزملاءك 
أوأى شخصيةعامة من مجتمعنا وارسلها لنا لننشرها لك على صف حا بليل مجلة الأبطال 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخن بأحدث العلوم والمعارف. وفى نمس الوقت تهتم بشئونها الخاصة: وبأسرتها 
وبيتهاواملنا أن تكتبىلنامساهماتك وترسليهامع صورتك وصور صديقاتك.. 


إذا أعمجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنافى الحاضر وتأثرت بأعماله 


وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصد قائك فى مجلة الأبطال 


أنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والمعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذجيأ فى كل 
شىء.. إذا وجدت ساوكا أوتصرفا غير لاتق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لناووكتب رأيك فيه ليستطيد منه كل أبناء الوطن 


من خلال صفحا بليل مجلة الأبطال أرسل بتهنئتك إلى شفخص عزيز لديك يحتظل بمناسبة سعيدة.. 
ارسل ثنا بصورة المناسبة والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 























اكتبهناما تود أن ترسله لمجلة, بلبل, واكتب اسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختار 
أكثرمن باب واحد فقط.. حاول الاختصارفى الموضوع حتى نتمكن من نشردو.. , خيرالكلام ماقل ودل» 


اكتبهنا الموضوعات أوالقصص التى لم تعجبك فى هذا العدد 















































الآن ولاول مرة فى مصر 


لآمج يوس ماس ريم 
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4 121245ت 


ا 

بعد نجاحه فى جميع أنحاء العالم 
السن 

من ع : ١١‏ سنم 

اذاكنت تريد أ كنمى التكيز - الهم - الزكرة 

١‏ السرعة والرقة ومبارات الاستماع والتغيل 

والإبراع والعرض والئقة بالنكس 

فاتصل فوراعل ؛ 
تليفون : 1111401 فاكس ١111401:‏ 


٠‏ ش النيل - العجوزة - القاهرة 


البريد الالكترونى 01.061 لان 17256عل © 6125لا 


























جني 


0ك للكبار “”# *”* )للاطمال من ٠١٠:١‏ سنوت 
لاملل لوجي الو به 
عضوية أكوا يارلك 


(يمنحك الدخول واستخدام جميع الالعاب المائية وحمامات السباحاة طوال الموسم ) 
60> جنيه للكبار  55٠‏ جنيه للأطفال 
: وحيه ال ة#قخطار هدايذه 
ا ع 0 


“كيلو بعد سوق العبور طريق مصر الاسماعيلية الصحراوى 
ته غ١١‏ /ال/اع- 844١م‏ /الاع فاكس: ١٠١٠١٠/ا/اغة/؟٠‏ 
























